
 
 

 

 

 

Bibel-Beats 

Der erste Schöpfungsbericht 
Gundula Guist 

 

 

Legende: 

st = mit den Füßen stampfen 

br = mit der flachen Hand/mit der Faust auf die Brust schlagen 
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Ausführungshinweise: 

• Die Verse 1 bis 6 auf verschiedene Gruppen oder Einzelne verteilen. 

• Mögliche Aufführung: 
o Die Gruppen stellen ihre Verse nacheinander vor. Immer im selben Pulsschlag spre-

chen!  
o Dann folgt das Quodlibet: Die Gruppen beginnen nacheinander und wiederholen ih-

ren Vers permanent. Sobald eine neue Gruppe dazu kommt, verringern die anderen 
Gruppen ihre Sprechlautstärke.  

o Sobald Vers 6 dazu gekommen ist, sprechen alle ihren Vers noch ein oder mehrere 
Male gleichzeitig. Dann ein abrupter Stopp und alle sprechen gemeinsam in gedehn-
tem Tempo (mit entsprechenden Gesten) Vers 7. 

• Dieser Bibel-Beat eignet sich sehr gut zur Gestaltung mit Gesten. 
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