
 
 

 

 

 

Bibel-Beats 

Die Speisung der Fünftausend 
Ursula Starke, Referentin für das Singen mit Kindern 

 

 

 

Legende: 

A = Alle 

E = Einzelne*r  

ba = mit flachen Händen auf den Bauch patschen 

st = stampfen 

kl = in die Hände klatschen 

 

Ausführungshinweise: 

• Alle beginnen mit dem Ostinato (Vers 1) und wiederholen dies so oft, bis eine Solostimme 
den Jesus-Satz des Verses 2 spricht. Darauf antworten alle mit der Satzvariante für Alle (A). 
Eventuell noch einmal beide Sätze wiederholen. 

• Wer möchte, spricht das Ostinato weiter. Die Worte können auch mit Klatschen, Stampfen, 
mit einem Löffel o. ä. an ein Glas, eine Flasche schlagen … rhythmisch begleitet werden. 

• Die anderen beginnen zu zählen (Vers 3). Vielleicht deuten sie bei jeder Zahl auf eine Person. 
Wenn dabei auf Personen gedeutet wird, die das Ostinato sprechen, könnten diese damit 
aufhören und sich dem Zählen anschließen. Dadurch wird deutlich, dass immer mehr 
Menschen gesättigt werden. 

• Zu einem beliebigen Zeitpunkt spricht eine Solostimme den Vers 4, vielleicht zweimal. Das ist 
dann das Zeichen für die Ostinato-Gruppe, ihr Sprechen zu beenden. Die zählende Gruppe 
ruft die Zahl 5000, egal, wo sie vorher war. 

• Dann sagen alle gemeinsam „Amen“ und „Danke!“ 

• Damit das Sprechen gestaltet wird und nicht in einem Klangbrei untergeht, ist es 
sinnvoll, Anregungen zum Sprechen mit unterschiedlichem Ausdruck zu geben: ge-
spannt, ungeduldig, erstaunt, erfreut … 
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